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chielssen te gast bij Belgacom,
waar hij achthonderd medewer-
kers in één keer van hun e-mail-
verslaving zou afhelpen. Grappi-
ge anekdotes moeten de deel-
nemers in een halve dag mee
over de streep halen.

| erika.claessens@jobat.be

(44 ij zijn allemaal mailbox-
Wslaven geworden. Elke
dag e-mailen we alsof ons
leven ervan afhangt. Maar e-mail is daar
niet voor gemaakt. Veel mensen ver-
doen hun tijd met het schrijven van nut-
teloze, onleesbare en inefficiénte mails
op kosten van de werkgever. Wist je dat
een bedrijf met duizend werknemers
daardoor tot acht miljoen euro per jaar
verlies lijdt?”
Dat een toonaangevende telecomope-

rator een bedrijfstrainer inhuurt om zi'lgl_

medewerkers een halvedagsessie rond
efficiénter e-mailen voor te schotelen, is
een teken aan de wand.

Infomanie

De zaal zit afgeladen vol wanneer
Gunnar zich zichtbaar geamuseerd op
de nieuwe e-mailcultuur smijt. Hij
neemt iedereen op sleeptouw. Keurig
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Life in ancient Egyp! sas centered largely on agricullure, The majorily of the p
were involvad In farming, and the growing season lasted eight:nine months, Whi
fruits and vegetables were the principal crops, although there was some gasto
farming of caltle, sheep, or goals. Farmers in ancient Egypt worked to reachal
of subsistence so thal they could feed themselves and pay their taxes. During!
annual flooding of the Nile, which typically lasted from July through November
farming was impossible, But when the waters receded, a thick layer of fi
over the farmlands remained to insure rich soil for their crops and thick grasses
their grazing animals.

!
‘ |

The country of Egypt consisted of two narrow strips of arable land lining either
of the river Nile, from Aswan to the northern Dalta. Just beyond the farmiands 12
enormous deserts, The Nile was the lifebload of Egypt. Its cycle of floading =
growth, death, and rebirth to new grovah -- bacame the cycle of everyday ife; &
also of Egypnan ligion and und ding of an aflerlife. The people of Egnl
dependent on the river for mare than their food. It insured & line of communics [
and transporiation among the provinces of the kingdom. The pharachs togk
advanlage of the Nile as a means o fransport their armies, thus maintaining &

1| 3 Hans Bjordahl Tus 3iS4PM
d Worst company name EVER Lh
| | &4 Mark Bramley - Tue 3:37PM

= Pucciarell, Ellon M _ Twe2zzpm B

1 | @ Marc Ofson Tue 1:56 PM i)

sirong, unified nation.

By 3100 BC, Egypl had a centralized government conirolled by a line of
rulers. These kings, called pharachs, kept a royal court of advisors and

-complex religious ceremonies and allended on the gods served the pha

- the truest sense of the word, The pharachs came o be considered as the
representatives of the gods on earth and even as gods themselves,

2 Inbox - ncrr.'ufri.l.'

maatpak. Kaalgeschoren schedel. Bril op
de neus. Met zijn neutrale bedrijfslook
kan deze entertainer van dienst zich al-
les veroorloven. Hij heeft meteen de la-
chers op zijn hand wanneer hij hen op de
catastrofale gevolgen van hun infoma-
nie wijst. “Wij lijden aan een infoversla-
ving. 41 procent van de voetbalfans wil
tijdens een etentje met vrienden eigen-
lijk liefst de voetbaluitslagem horen. En
wist u dat 12 procent van de bevolking
liever het weerbericht hoort tijdens een
vrijpartij?”

Gunnar Michielssen schudt de cijfers
niet zomaar uit zijn mouw, maar staaft
alle cijfers met wetenschappelijk onder-
zoek. “Erger nog”, zegt Gunnar, “75 pro-
cent van de werknemers controleert
voortdurend zijn Postvak In. Daarmee
daalt uw IQ met zomaar eventjes tien
punten en het kost uw bedrijf bovendien
twee minuten per onderbreking. Reken
maar uit!” De zaal is stil. Het klinkt onge-

loofwaardig. Maar niemand fronst de
wenkbrauwen. Want bij navraag blijkt
nagenoeg iedereen het kleine envelopje,
het Outlook-icoon bij uitstek dat onder-
aan op het beeldscherm verschijnt, te
hebben ingesteld.

Peulengaleis

Vandaag zal Michielssen de medewer-
kers van Belgacom leren hoe hun Post-
vakIn te beheren, maar ook hoe effectie-
ver te communiceren. Uiteindelijk komt
het erop aan hen minder te doen e-mai-
len, wat niet alleen hun werk maar ook
de portemonnee van de werkgever ten
goede komt, De strategie van Operatie
Lastpost bestaat erin zeven stappen te
doorlopen. Op stip nummer 1: handel e-
mail af op vaste tijdstippen, hoogstens
drie keer per dag. Maar hoe krijg je daar
een zaal vol medewerkers warm voor?

Gunnar is gelukkig een grappige en

oversaw the governors of the provinces of the kingdom, They were also comm
of the Egyptian army. Even the priests and priestesses who officiated at the

Al folders are up to date, |

rule of the pharaohs is considered dynastic; it.can also be considered absolule’ '
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